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Opis preparatu – właściwości: Skrzyp & Pokrzywa natural beauty jest suplementem diety zawierającym w swoim 
składzie ekstrakt ze skrzypu polnego i pokrzywy oraz witaminy i minerały. Witaminy A, B2 oraz biotyna przyczyniają 

się do utrzymania prawidłowego stanu skóry i błon śluzowych. Cynk z kolei przyczynia się do prawidłowego metabolizmu 
witaminy A, przyczynia się również do utrzymania prawidłowego stanu skóry i paznokci. Witamina C zawarta w preparacie 
pomaga w prawidłowej produkcji kolagenu w celu zapewnienia prawidłowego funkcjonowania  naczyń krwionośnych, kości, 
skóry, zębów, chrząstki i dziąseł. 
Składniki: Ekstrakt 1:1 z ziela skrzypu polnego (Equisetum arvense), żelatyna, substancja wypełniająca: celuloza mikrokrysta-
liczna, witamina C (kwas L-askorbinowy), ekstrakt 1:1 z ziela pokrzywy zwyczajnej (Urtica dioica), substancja przeciwzbrylająca: 
sole magnezowe kwasów tłuszczowych, cynk (tlenek cynku), kwas pantotenowy (D-pantotenian wapnia), witamina A (octan 
retinylu), barwniki (tlenki i wodorotlenki żelaza), witamina B6 (chlorowodorek pirydoksyny), rybo� awina (rybo� awina), tiamina 
(chlorowodorek tiaminy), kwas foliowy (kwas pteroilomonoglutaminowy), biotyna (D-biotyna), barwnik (błękit brylantowy).

Description of the product – properties: Skrzyp & Pokrzywa natural beauty is a dietary supplement containing 
horsetail and nettle extract as well as vitamins and minerals. Vitamins A, B2 and biotin contribute to maintaining the 

proper condition of the skin and mucous membranes. Zinc, in turn, contributes to the proper metabolism of vitamin A and 
helps maintain the proper condition of the skin and nails. Vitamin C contained in the preparation helps in the proper produc-
tion of collagen to ensure the proper functioning of blood vessels, bones, skin, teeth, cartilage and gums.
Ingredients: 1:1 extract from the horsetail herb (Equisetum arvense), gelatin, bulking agent: microcrystalline cellulose, vita-
min C (L-ascorbic acid), 1:1 extract from the common nettle herb (Urtica dioica), anti-caking agent: magnesium salts fatty acids, 
zinc (zinc oxide), pantothenic acid (calcium D-pantothenate), vitamin A (retinyl acetate), dyes (iron oxides and hydroxides), 
vitamin B6 (pyridoxine hydrochloride), ribo� avin (ribo� avin), thiamine (thiamine hydrochloride) , folic acid (pteroylmonoglu-
tamic acid), biotin (D-biotin), dye (brilliant blue).

Beschreibung des Präparats – Bescha� enheit: Skrzyp & Pokrzywa natural beauty ist ein Nahrungsergänzungs-
mittel, das Schachtelhalm- und Brennnesselextrakt sowie Vitamine und Mineralsto� e enthält. Die Vitamine A, B2 und 

Biotin tragen zur Aufrechterhaltung des ordnungsgemäßen Zustands von Haut und Schleimhäuten bei. Zink wiederum trägt 
zum ordnungsgemäßen Sto� wechsel von Vitamin A bei und trägt zur Aufrechterhaltung des ordnungsgemäßen Zustands von 
Haut und Nägeln bei. Das im Präparat enthaltene Vitamin C trägt zur ordnungsgemäßen Produktion von Kollagen bei, um die 
ordnungsgemäße Funktion von Blutgefäßen, Knochen, Haut, Zähnen, Knorpel und Zahn� eisch sicherzustellen.
Zusammensetzung: 1:1 Extrakt aus dem Schachtelhalmkraut (Equisetum arvense), Gelatine, Füllsto� : mikrokristalline Cel-
lulose, Vitamin C (L-Ascorbinsäure), 1:1 Extrakt aus dem Brennnesselkraut (Urtica dioica), Trennmittel : Magnesiumsalze der 
Fettsäuren, Zink (Zinkoxid), Pantothensäure (Calcium-D-Pantothenat), Vitamin A (Retinylacetat), Farbsto� e (Eisenoxide und 
-hydroxide), Vitamin B6 (Pyridoxinhydrochlorid), Ribo� avin (Ribo� avin), Thiamin ( Thiaminhydrochlorid), Folsäure (Pteroylmo-
noglutaminsäure), Biotin (D-Biotin), Farbsto�  (Brillantblau).

Описание препарата - свойства: Skrzyp & Pokrzywa natural beauty это пищевая добавка, содержащая экс-
тракты хвоща и крапивы, а также витамины и минералы. Витамины А, В2 и биотин способствуют поддержанию 

правильного состояния кожи и слизистых оболочек. Цинк, в свою очередь, способствует правильному метаболизму 
витамина А и помогает поддерживать правильное состояние кожи и ногтей. Витамин С, содержащийся в препарате, 
способствует правильному производству коллагена, обеспечивающему правильное функционирование кровеносных 
сосудов, костей, кожи, зубов, хрящей и десен.
Состав: экстракт 1:1 травы хвоща полевого (Equisetum arvense), желатин, наполнитель: микрокристаллическая целлю-
лоза, витамин С (L-аскорбиновая кислота), экстракт 1:1 травы крапивы обыкновенной (Urtica dioica), антислеживатель. 
: соли магния жирных кислот, цинк (оксид цинка), пантотеновая кислота (D-пантотенат кальция), витамин А (ретинила-
цетат), красители (оксиды и гидроксиды железа), витамин В6 (пиридоксина гидрохлорид), рибофлавин (рибофлавин), 
тиамин ( тиамина гидрохлорид), фолиевая кислота (птероилмоноглутаминовая кислота), биотин (D-биотин), краситель 
(блестящий синий).


